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INFORMACE PRO ZAJEMCE O DENNI
STACIONAR od 1.7.2025

(jednani se zajemcem o sluzbu)

DOMOV Bystré, o.p.s., je obecné prospésna spolecnost poskytujici sluzby Denni stacionaf
a PeCovatelska sluzba.

Poslani Denniho stacionare /dale DS/:

Poslanim Denniho stacionafe je péfe o seniory, osoby se zdravotnim omezenim ¢i
chronickym onemocnénim, jejich aktivizace, prevence osameélosti a zastoupeni v péci
hlavnich pecujicich.

Denni stacionaft ptispiva k tomu, aby clovék nemusel odchazet do pobytové sluzby a mohl
zustat zit ve svém piirozeném prostiedi, kde je zvykly a kde mé navéazané socialni vztahy.

Jak je socidlni sluZzba poskytovana?

Klient do socidlni sluzby dochdzi podle toho, které dny a Cas si sdm zvoli vzhledem k
moznostem a obsazenosti sluzby. Sluzba je tedy poskytovana ambulantné v pracovni dny v
¢ase od 6:30 do 15:30 hodin. Sluzba je poskytovana v pronajatych prostorach na adrese:
Na Podkov¢ 68, Bystré.

Komu je sluzba urcena :

e seniorum,

e o0sobam se zdravotnim postizenim od 18 let véku,

e osobam s chronickym onemocnénim od 18 let véku, ktefi se nachdzeji v neptiznivé
socialni situaci.

Cilem Denniho stacionare je ¢lovék, ktery :
e zlistava ve svém domacim prosttedi /odtud dochazi do DS/,

e smysluplné travi svilij osobni ¢as - v DS se realizuje, potkadva se s dalSimi lidmi,
vytvari nové socidlni vztahy,

e ma moznost zachovavat v maximalni mozné mitfe svoje schopnosti, dovednosti a
zvyklosti,

® ma zachovany svoje pfirozené vztahy a vazby s okolim, rodinou, pfatel.....,

e s ohledem na svlij zdravotni stav a sobé&stacnost uplatiiuje vlastni vili, mize se
rozhodovat, spoluti€astni se pfi nabizenych aktivitach apod.
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Zadost o poskytovani sluby Denni stacionaf:
O sluzbu je tfeba pozadat na formulafi, ktery je mozné vyzvednout :
e v kancelaii DOMOV Bystré, o.p.s., Na Podkove 68, Bystre,
e 7zadost je mozné stahnout a vytisknout z webovych stranek www.domovbystre.cz

Sociélni pracovnik Vam dle potifeby pomiize formuléi vyplnit.

O poskytovani sluzby Denni stacionaf se uzavira pisemna smlouva na zakladé ptedchoziho
posouzeni pracovnikem socidlni sluzby /feditelka, socidlni pracovnik/, Ze sluzba je pro
zajemce vhodna a plni svij ucel (zakon o socialnich sluzbach 108/2006 Sb., §46, v platném
znéni). Denni staciona je poskytovan za thradu dle aktudlné platné Uhrady za sluzbu
/www.domovbystre.cz/
Co mi sluzba miiZe nabidnout?

1. Béhem Vaseho pobytu ve stacionafi Vam pracovnici DS pomohou v béZnych

situacich. Budou Vam nablizku. S nimi mizete fungovat v situacich, které jsou pro
Vs obtizné /oblékani, pohyb, hygiena, stravovani apod./

2. Pracovnici DS Vam nabidnou zajimavy program, kterého se mizete v DS tcastnit.

3. V prostorach DS se muiZete seznamit a popovidat si s dal§imi lidmi. Nebo mtizete
byt jenom vedle nich.

4. V dobé¢, kdy budete v DS mohou lidé, kteii o Vas pecuji, chodit do zaméstnani nebo
tento Cas vyuzit jinym zptisobem dle jejich potieby.

5. Z DS se vratite zpatky dom.

6. Muzete se pouze Gcastnit volnocasovych aktivit.

Jak se do Denniho staciondie dostanu?

Denni stacionaf nabizi moznost vyuzit dopravy do Denniho stacionafe a zpét domt,
dopravu Vam miize pomoci zajistit také pecovatelska sluzba ¢i n€kdo z blizkych osob nebo
muze byt domluvena kombinace dopravy od pracovnic Denniho stacionafe a Vasi blizké
osoby. Vzdy je pfedem domluvena doba, kdy bude doprava do Den.stacionafe anebo zpét
domi ze strany pracovnic Den.stacionatfe zajiSténa. Je ale potieba pocitat, ze se tato doba
dohodnuté dopravy miize o + - 30 minut zménit. V roce 2025 Denni stacionai nabizi
moznost bezplatné dopravy do Den.stacionare a zpét domua do vzdalenosti 20ti km na jednu
jizdu.
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Jaky bude v DS program a kdy mam prijit?

Provozni doba DS je v ¢ase od 6:30 do 15:30 h v pracovni dny. Zajemci o sluzbu si sami
ur¢i dobu dochazky, kterd jim vyhovuje. Pravidelné pak dochéazi dle pisemné dohody do
DS.

Jestlize by do DS nemohli piijit, je nutné se omluvit a to do 14.00 hodin piedchoziho dne.
PakliZe nastane akutni divod /nemoc apod./, je tieba tuto skute¢nost nahlasit pracovnikiim
DS co nejdfive je to mozné. Denni program v DS je pfizptisoben poctu a zdravotnimu
stavu uZivateld. Je tvoren dopoledni a odpoledni aktivitou.

Dopoledni aktivita je rozdélena na dva bloky ¢innosti — v prvni ¢asti do svaciny se
uzivatelé vénuji skupinovym a individualnim aktivizacnim ¢innostem /rozvoj schopnosti,
konicktl, trénink paméti, rucni prace apod./, po svain¢ se dle poc€asi vénuji pohybovym
aktivitdm /prochazka, lehké cviceni, posezeni na zahrad¢ apod./.

V odpoledni ¢asti po obéd¢ je mozné vyuzit relaxaci /poslech hudby, cetba/ nebo se
ucastnit spolecenskych her ¢i dalSim aktivitdm, dle zajmu.

Soucasti programu jsou 1 vylety a prochdzky do okoli, spolecné vateni, péstovani kvétin,
bylinek a zeleniny dle zajmu, Cetba, sledovani film1, spole¢né zpivani, pozvani zajimavych
hosttl, besedy a prednéasky na riizna témata a pod.

Kolik za sluzbu zaplatim?

Béhem pobytu klienta v DS je poskytovana individualni a skupinova péce dle jeho potieb.
Platba je stanovena dle aktudlniho ceniku, ktery se fidi dle vyhlasky ¢&. 505/2006 Sb. v
platném znéni. UZivatel je na zdkladé socidlniho Setfeni zafazen do kategorie : dohled,

podpora, ¢astecnd pomoc, Uplnd pomoc a z tohoto vychdzi hodinova sazba za péci. Ta je
uvefejnéna v Uhradniku za sluzby DS a je ptilohou smlouvy.V yuétovani sluzby bude
vyhotoveno do 10. dne nésledujiciho mésice a klient jej obdrzi v pisemné podobé.

Jak bude zabezpeceno stravovani a co budu ve stacionari jeSté potiebovat?
Jestlize budete mit zdjem miZe Vam pracovnice Denniho staciondfe zabezpecCit obéd

dovozem z komer¢ni sluzby. Pitny rezim /Caj, $tdva, kava/ je mozné si objednat za
drobnou uhradu u pracovnice DS. Z vlastnich zdroji si budete muset zajistitit svacinu.
Samoziejmé si muzete donést svadinu a obéd, ktery budete mit moznost si ohfat v
mikrovIné troubé.

Doporucujeme si pfinést do stacionafe prezuvky /nejlépe s pevnou patou/ a nahradni
obleceni. Také bude mozné se v Satné prevléci do pohodIného obleceni, ale neni to nutné -
muZete byt v tom, v ¢em jste pfisli. Budete mit k dispozici uzamykatelnou skiinku, do které
si odlozite napt. bundu, kabat a dal$i osobni véci. Dale je tfeba si donést pottebné
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hygienické potreby a léky dle osobni potfeby. VSe s Vami probereme pii osobnich

schtizkach.
Do sluzby, prosim, nenoste vétsi obnos penéz a cenné véci. U pracovnikid DS si muzete

uloZit do depozitu men$i obnos (max.300KC¢), ze kterého se bude hradit pitny reZim,

vstupné, pripadné zakoupeni svaciny.

Je treba zvolit kontaktni osobu a proc¢?

Ano, kazdy klient uvede minimalné jednu kontaktni osobu, se kterou sluzba muze fesit

mimofadné situace, jestlize s tim uzivatel souhlasi.

Uzivatel ma pravo :

na plné respektujici, podporujici a individuélni ptistup pti poskytovani sluzby
pozadat o ¢asovy pfesun dochazky do DS /vyhovéno bude dle provoznich moZnosti
sluzby/

nahlizet do dokumentace, kterd je o ném vedena

odmitnout poskytnuti sluzby

zménit kontaktni osobu

kdykoli od smlouvy odstoupit bez udani diivodu

podat stiznost, podnét, ptipominku k praci DS — pisemné ¢i Gistné

UZivatel ma povinnost :

informovat DS o zdravotnich rizicich vyplyvajicich z jeho zdravotniho stavu, kterad
by mohla souviset s poskytovanim sluzby

zvolit si kontaktni osobu

oznamit zménu svych kontaktnich idajl - telefon, email

pouzivat ochranné pomucky v pifipadé onemocnéni nebo jako prevenci — napf.
respirator

mit zajiStény potiebné pomiicky na péci /inkopomticky, toal. ubrousky/, pteziivky s
pevnou patou, zdravotni pomiicky

spolupracovat s pracovniky, vzdjemné se respektovat

hradit v¢as DS sluzbu dohodnutym zptisobem

nejpozdeji do 14.00 hod. pfedchoziho dne, kdy ma byt sluZzba poskytnuta, oznami
pracovnikovi sluzby planovanou absenci
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e respektovat potteby ostatnich, nemluvit hrubg, snazit se o bezkonfliktni souziti s
ostatnimi klienty

e oznamit onemocnéni infekéni chorobou nebo existenci jejich ptiznakli, nechodit do
DS pod vlivem navykovych latek

e uzivatel pfi pobytu v Dennim stacionafi vyuziva zatizeni a pomucky poskytovatele.
UZivatel je povinen s nimi zachazet Setrn¢ a hospodarné, aby na véci nevznikla
Skoda. Skodu zplisobenou béZznym uzivanim hradi poskytovatel

o klienti si své denni léky berou do stacionafe s sebou a sami je uzivaji. Pracovnice
DS jim po dohod¢ mohou ptipomenout ¢as uziti 1ékli. Pracovnice ale I¢ky klientiim
nezajist'uji ani nechystaji.

Sluzba ma povinnost :

e dodrzovat mlcenlivost o klientech sluzby a jeho osobnich zalezitostech, vcetné
prabéhu a podminkéch sluzby

e vést zaznamy o prubéhu provedené¢ péce a individudlné planovat sluzbu
poskytovanou klientovi

e fidit se platnymi vnitinimi piedpisy organizace

Kontakty :
Denni stacionat DOMOYV Bystré, o.p.s., Na Podkové 68, 569 92 Bystré

vedoucids@domovbystre.cz www.domovbystre.cz
Martina Stresnakova, DiS, vedouci Denniho stacionare, tel.: 722 358 855
Mgr. Marie Stouradova , feditelka DOMOV Bystré, o.p.s., tel.: 607 785 488

Platnost dokumentu od 1.7.2025
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